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সারসংথক্ষপ 

রবীন্দ্রনাে ঠাকুথরর সহজপাঠ আপািিাথব একটি শিি ুিাষা শিক্ষা গ্রন্থ হথলও, এর অন্তশনশশহি 

তাৎপর্য তাাঁর গভীর শিক্ষাদিযনের প্রশতফলে। এই প্রবনে আনলাচো করা হন়েনে শকভানব 
সহজপাঠ ককবল অক্ষরজ্ঞান নয়, বরং এক মানশবক, প্রকৃশিশনিশ র ও সজৃনিীল শিক্ষার দষৃ্টান্ত। 

রবীন্দ্রনাথের শিক্ষাশিন্তার মলূ শিশি শিল জীবথনর সথে শিক্ষার সংথ াগ,  া সহজপাঠ-এর 
প্রশিটি অধ্যাথয় মিূশ  হথয় উথঠথি। 

রবীন্দ্রনাে ঠাকুথরর শিক্ষা-শিন্তা আধ্শুনক িারিীয় শিক্ষার ইশিহাথস এক নব থুগর সিূনা 

কথর। িাাঁর মথি, “শিক্ষা মাথন ককবল িেয আহরণ নয়, আত্মার শবকাি।” (ঠাকুর, ১৯৩৪)। 

এই আত্মশবকাথির ধ্ারণাই সহজপাঠ-এর ককথন্দ্র অবশিি। শিিশুিক্ষার কক্ষথে রবীন্দ্রনাে কৃশেম, 

মখুিশনিশ র শিক্ষাবযবিার শবথরাশধ্িা কথর এক সহজ, প্রকৃশিশনিশ র ও আনন্দময় শিক্ষার পে 

কদশখথয়শিথলন। এই প্রবথে শবথেষণ করা হথব, শকিাথব সহজপাঠ রবীন্দ্রনাথের শিক্ষাদিশথনর 
প্রিীক শহথসথব শবথবশিি হথি পাথর। 

মূল আথলািনা 

রবীন্দ্রনাথের শিক্ষাদিশন মানবিাবাদ, প্রকৃশিবাদ ও আত্মপ্রকাথির ধ্ারণার ওপর প্রশিশিি। 
িাাঁর শিক্ষার মূল লক্ষয শিল শিিরু অন্তশনশশহি িশির শবকাি ও বযশিসিার উথেষ।  

শিশন শবশ্বাস করথিন, শিক্ষা হথব আনন্দশনিশ র, অশিজ্ঞিামলূক এবং স্বািাশবক। এই শিন্তাধ্ারাই 

প্রশিফশলি হথয়থি সহজপাঠ-এর প্রশিটি প শাথয়, ক খাথন শিিুথক প্রকৃশির সথে একাত্ম কথর 

কিখাথনা হথয়থি। সহজপাঠ বাংলা িাষা শিক্ষার প্রেম পাঠযপুস্তক হথলও এটি ককবল অক্ষরজ্ঞান 

নয়। এর প্রশিটি পাঠ শিিু-মনস্তত্ত্ব অন ুায়ী গঠিি। 

‘অ’ কেথক ‘অহং’—এই বণশপশরিথয়র মধ্য শদথয়ই শিিুথক প্রকৃশি, মানষু ও সমাজ সম্পথকশ  

জানার পথে শনথয়  াওয়া হথয়থি। ক মন, “আমরা মাথঠ  াই, ফুল ফুথেথি, পাশখ গাইথি”—এই 
পংশি িাষা কিখাথনার সথে সথে শিিরু মথন জাগায় প্রকৃশির প্রশি মমিা ও জীবথনর প্রশি 
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আনন্দথবাধ্। িাই সহজপাঠ-এর পাঠ আসথল এক জীবনপাঠ,  া রবীন্দ্রনাথের শিক্ষাদিশথনর 
সথে অশবথেদযিাথব  িু। 

রবীন্দ্রনাে শবশ্বাস করথিন— “প্রকৃশি হথে কেি শিক্ষক।”  

সহজপাঠ-এর িাষা ও শিেিশে কসই শবশ্বাসথক বাস্তব রূপ শদথয়থি। এখাথন শিিুর 

িারপাথির বাস্তব পশরথবিই পাঠযবস্তুর উপাদান। গাি, ফুল, পাশখ, নদী—এইসব পশরশিি শিে 

শিিুথক কিখায় প শথবক্ষণ, অনিুব ও সংথবদনিীলিা। এইিাথব সহজপাঠ প্রকৃশিশনিশ র শিক্ষার 
এক আদিশ উদাহরণ শহথসথব প্রশিশিি হথয়থি। 

রবীন্দ্রনাথের মথি, শিিশুিক্ষার মূল উথেিয ককবল জ্ঞান নয়, বরং মানশবক গুথণর শবকাি। 

সহজপাঠ-এ পাশরবাশরক সম্পকশ , সহথ াশগিা, ও সামাশজক বেথনর পাঠ বারবার শফথর 

এথসথি। শিশন শিিুথক কিখাথি কিথয়থিন সহজিা, সহমশমশিা ও সিিার গরুতু্ব। এই দশৃষ্টিশে 
িাাঁর মানবিাবাদী শিক্ষাশিন্তার মূল শিশি। 

রবীন্দ্রনাথের মথি, শিক্ষা কখথনাই একররশখক বা িাসনশনিশ র হথি পাথর না। 

সহজপাঠ-এর প্রশিটি পাঠ এমনিাথব রশিি,  াথি শিিরু মথন প্রশ্ন জাথগ, ককৌিূহল 

বাথ়ে এবং আত্মপ্রকাথির সথু াগ তিশর হয়। এইিাথব রবীন্দ্রনাে আধ্ুশনক child-

centered learning ও creative pedagogy-এর শিশি িাপন কথরন। আজথকর 

শিক্ষািথত্ত্ব “Experiential Learning” ও “Joyful Education” ক িাথব গুরতু্ব 

পাথে, রবীন্দ্রনাে কসই ধ্ারণার অগ্রদিূ। সহজপাঠ-এ শিিুর মানশসক শবকাি, প শথবক্ষণ ক্ষমিা, 

ও িাষাগি সজৃনিীলিার প্রশি ক  দশৃষ্ট কদওয়া হথয়থি, িা আধ্শুনক শিক্ষামথনাশবজ্ঞাথনর সথেও 
সামঞ্জসযপূণশ। 

অিএব, সহজপাঠ ককবল ঐশিহাশসক নয়, সমকালীন শিক্ষাবযবিার জনযও একটি পেশনথদশি। 

রবীন্দ্রনাথের সহজপাঠ একাধ্াথর িাষা শিক্ষা, তনশিক শিক্ষা, ও জীবনদিশথনর সশিলন। এটি 

এমন এক শিক্ষাদিশথনর প্রিীক, ক খাথন শিক্ষা মাথন ককবল িেয আহরণ নয়, বরং আত্মশবকাি 
ও আনথন্দর মিুথরাি। আজথকর প্রশিথ াশগিামূলক শিক্ষাবযবিায় সহজপাঠ আমাথদর মথন 

কশরথয় কদয়—   “শিক্ষা মানুথষর মথধ্য ক  আত্মাথক প্রকাি কথর, িাই শিক্ষার উথেিয।” 

(ঠাকুর, ১৯৩৪)। 

অিএব, সহজপাঠ ককবল একটি িাষা শিক্ষা বই নয়; এটি রবীন্দ্রনাথের পূণশাে শিক্ষাশিন্তার 
প্রিীক ও আধ্ুশনক শিক্ষাদিশথনর এক শিরন্তন আথলাকবশিশকা। 
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