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ভারণির প্রাচীি সভযিা এক সুসংগশিি, সাংসৃ্কশিক ও আধ্যাশিক শভশির উপর প্রশিশিি 

শিল, যার অিযিম গুরুত্বপূেম স্তম্ভ শিল গুরুকুল-শভশিক শিক্ষাপদ্ধশি। এই পদ্ধশিণক শিিক 

শবদ্যালণের কািাণমার মণধ্য আবদ্ধ কণর দদ্খা যাণব িা, কারে গুরুকুল শিল জ্ঞািাজমণির এক 

জীবিমুখী দক্ষত্র, দযখাণি শিক্ষা দকবল িণের চচমা িে, বরং নিশিকিা, িৃঙ্খলা, আচার, এবং 

মািশবক দবাণধ্র শবকাণির মাধ্যণম একশি পূেমাঙ্গ বযশিত্ব গিণির উপাে শিণসণব শবণবশচি িণিা। 

গুরু শিণলি এই বযবস্থার দকন্দ্রশবনু্দ। শিশি শুধু্ শিক্ষকই িি, শিণলি আধ্যাশিক পথপ্রদ্িমক, 

চশরত্রশিমমািা, এবং সমাজদ্িমণির বািক। গুরুর আশ্রণম িাত্ররা বাস করি – প্রকৃশির সাশিণধ্য, 

সংসাণরর দকালািল দথণক দূ্ণর। দসখাণি িারা শুধু্ পািযশবষে দিণখশি, বরং শিণজণদ্র 

আিশিেন্ত্রে, সিিিীলিা, আিশুশদ্ধ, সমাজণবাধ্, এবং কিমবযপরােেিার গুণে গণে িুলি। এশি 

এমি এক শিক্ষাপদ্ধশি শিল দযখাণি ‘জীবিই শবদ্যালে, গুরুই পথপ্রদ্িমক, এবং সমাজই 

পরীক্ষাণক্ষত্র’—এই আদ্িমণক সবমাণে রাখা িণিা। 

গুরুকুণল পািযশবষে দযমি শিল নবশচত্রযমে (ণবদ্, উপশিষদ্, দ্িমি, ধ্িুশবমদ্যা, সংগীি, 

শচশকৎসাশবজ্ঞাি, রাজিীশি ইিযাশদ্), দিমশি িার দচণেও গুরুত্বপূেম শিল আচরেগি ও মািশসক 

প্রশিক্ষে। একজি িাত্রণক শুধু্ শবদ্বাি িে, একশি সুসংিি চশরত্রসম্পি মািুষ শিণসণব গণে 

দিালার লক্ষযই শিল এই শিক্ষার মূণল। 

বিমমাি যুণগ, দযখাণি শিক্ষাবযবস্থা িণে উণিণি মূলি পরীক্ষাশিভমর, দপিাণকশন্দ্রক ও 

প্রযুশিপ্রধ্াি, দসখাণি মািশবক মূলযণবাধ্, নিশিক শিক্ষা ও আশিক উিেণির শবষেগুশল প্রাে 

উণপশক্ষি। এই কারণে সমাণজ দদ্খা যাণে প্রযুশিগি উিশির শবপরীণি চাশরশত্রক অধ্ঃপিি, 

আিণকশন্দ্রকিা ও সামাশজক শবশেিিা। এই সংকিজিক অবস্থাে গুরুকুণলর শিক্ষাদ্িমি 

আমাণদ্র সামণি এক শবকল্প ও কাযমকর পথ িুণল ধ্ণর। 
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গুরুকুল পদ্ধশির দ্িমি আজও প্রাসশঙ্গক, কারে এশি আমাণদ্র স্মরে কশরণে দদ্ে—শিক্ষা মাণি 

শুধু্ দপিার প্রস্তুশি িে, বরং জীবণির জিয প্রস্তুশি। এই শিক্ষাে রণেণি আিণবাধ্, মািবিাণবাধ্, 

পশরণবণির প্রশি শ্রদ্ধাণবাধ্, এবং সণবমাপশর, শিণজণক সমাণজর একজি দ্াশেত্ববাি িাগশরক 

শিণসণব গণে দিালার অিুণপ্ররো। িাই, বিমমাি শিক্ষাবযবস্থাে যশদ্ গুরুকুল পদ্ধশির মূল 

আদ্িমগুশল অন্তভুমি করা যাে—িণব িা আমাণদ্র ভশবষযৎ প্রজন্মণক দকবল িথযজ্ঞািসম্পি িে, 

বরং শবণবকবাি, মািশবক এবং আধ্যাশিকভাণব সুস্থ মািুষ শিণসণব গণে িুলণি পাণর। 

গুরুকুল বযবস্থার নবশিষ্ট্য : 

১. গুরু-শিষয সম্পকম 

গুরুকুল শিক্ষাপদ্ধশির মূলশভশি শিল গুরু-শিষয সম্পকম, যা শুধু্মাত্র শবদ্যাদ্াণির মণধ্য সীমাবদ্ধ 

শিল িা, বরং জীবণির সাশবমক দ্ীক্ষাদ্াণির একশি পশবত্র সম্পকম শিণসণব গণে উিি। গুরু 

শিণলি শিণষযর অশভভাবক, দ্ািমশিক, এবং আদ্িম মািশবক গুোবশলর প্রশিেশব। িাত্রগে গুরুর 

আশ্রণম বসবাস করণিি এবং আশ্রণমর শিিযকার কাণজও অংিেিে করণিি—দযমি জ্বালাশির 

জিয কাি সংেি, গরু চরাণিা, গুরু ও গুরুপত্নীর দসবা করা। এই পদ্ধশিণি শিণষযর মণধ্য 

দ্াশেত্বণবাধ্, শবিে এবং আিশিেন্ত্রে গণে উিি। গুরু কখণিা দকাণিা পাশরশ্রশমণকর আিাে 

শিক্ষা শদ্ণিি িা, বরং শিষয শিক্ষা সমাশির পর গুরুদ্শক্ষো শদ্ি। এ সম্পকম দকবল এক 

জীবণির িে, বরং আশিক বন্ধণির রূপ ধ্ারে করি। 

২. আচারশিভমর শিক্ষা 

গুরুকুণল শিক্ষা শিল মূলি অভযাসশভশিক এবং জীবিঘশিি। শুধু্ মুখস্থ শবদ্যাে িে, বরং আচরে 

ও িীশিজীবণির মধ্য শদ্ণে শিক্ষা বাস্তব জীবণি প্রশিফশলি িণিা। আিসংযম, সিযবাশদ্িা, 

করুো, সিিিীলিা, অশিশথণসবা, গুরু ও প্রবীেণদ্র প্রশি শ্রদ্ধাণবাধ্—এইসব গুোবশল শিল 

গুরুকুল শিক্ষার দমৌশলক অংি। িাত্রণদ্র শদ্ণি শদ্ণি শুশচিা, ব্রহ্মচযম, উপাসিা, অধ্যেি, ধ্যাি ও 

অিুিীলণির মাধ্যণম একশি িৃঙ্খলাপূেম জীবিযাপণি অভযস্ত করা িণিা। এর ফণল িাত্ররা দকবল 

পাশিণিয িে, বরং মািশবক গুোবশলণি সমৃদ্ধ িণে উিণিি। 
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৩. দশ্রশেশবিযাসশভশিক পািক্রম 

গুরুকুণল পািক্রম শিল িাণত্রর প্রাকৃশিক গুে, মািশসক ও িারীশরক সক্ষমিা, এবং আেি 

অিুসাণর শবিযস্ত। এশি শিল “সবমজিীি” শকন্তু “দযাগযিা ও প্রবৃশি” অিুসাণর দশ্রশেশবিযাসশভশিক। 

পািযশবষণের মণধ্য শিল:-  

দবদ্ ও উপশিষদ্: ধ্মম ও আধ্যাশিক জ্ঞাি। 

দ্িমি ও িীশিিাস্ত্র: যুশি, দচিিা ও জীবণির উণেিয। 

গশেি ও দজযাশিশবমজ্ঞাি: প্রাকৃশিক শিেম ও সংখযািে। 

শচশকৎসা (আেুণবমদ্), িলযশবদ্যা, িািযিাস্ত্র: জীবিঘশিি প্রযুশি। 

ধ্িুশবমদ্যা, অস্ত্রচচমা ও রেণকৌিল: রাষ্ট্ররক্ষা ও রাজিীশি চচমার জিয। 

িব্দিাস্ত্র, বযাকরে, িন্দ ও অলঙ্কার: ভাষা ও সাশিিয শিক্ষা। 

এই পািযক্রম িাত্রণক জীবণির সবমাঙ্গীে জ্ঞািদ্াণির মাধ্যণম বযশিত্ব ও দ্ক্ষিাে সমৃদ্ধ করি। 

৪. সমাজমুখী শিক্ষা 

গুরুকুল শিক্ষা শিিক আণিািশির িে, বরং সমাজকলযাণের উণেণিয পশরচাশলি িণিা। শিষযরা 

শিক্ষােিে দিণষ সমাণজ শফণর শগণে গুরুজীর শিণদ্মি ও আিীবমাদ্ শিণে শবশভি দপিাে যুি 

িণিি—দযমি শিক্ষক, পুণরাশিি, শচশকৎসক, দকৌশিলয বা রাজদ্ািমশিক, নসশিক বা রাজপুরুষ 

ইিযাশদ্। গুরুকুণল অশজমি চাশরশত্রক দৃ্ঢ়িা ও নিশিকিা িাণদ্র সমাণজ আদ্িম শিণসণব প্রশিশিি 

করি। 

এিাো গুরুকুণল সমাণজর শবশভি স্তণরর িাত্ররাও সুণযাগ দপি, শবণিষ কণর ঋশষরা িাণদ্র 

আশ্রণম দকবল ব্রাহ্মে িে, কখণিা কখণিা ক্ষশত্রে ও নবিযণদ্রও শিক্ষাদ্াি করণিি—যা 

সামাশজক অন্তভুমশির একশি দৃ্ষ্ট্ান্ত। এইভাণব গুরুকুল শিক্ষাবযবস্থা একাধ্াণর বযশিত্ব গিণির, 

নিশিক দ্ীক্ষার, এবং সমাজশিমমাণের এক মিৎ প্রশিিাি শিণসণব প্রশিিা দপণেশিল। 
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সমাজ শিমমাণে গুরুকুল বযবস্থার প্রভাব : 

গুরুকুল-শভশিক শিক্ষাবযবস্থা শুধু্ বযশি গিণির সীমাে আবদ্ধ শিল িা; এশি একশি সুসংবদ্ধ, 

নিশিক, এবং আিশিভমরিীল সমাজ গিণির অিযিম দমৌশলক শভশি শিণসণব কাজ কণরশিল। 

প্রাচীি ভারণি সামাশজক কািাণমার দকন্দ্রস্থণল শিল এই শিক্ষাপদ্ধশি, যা দকবল শিক্ষার মাধ্যণম 

িে, আদ্িম িাগশরক নিশরর মাধ্যণম সমাজণক িি শভণির উপর দ্াাঁে কশরণেশিল। 

গুরুকুণল শিক্ষার মূল উণেিয শিল সিয, ধ্মম, িৃঙ্খলা, এবং কিমবযপরােেিা—এই মািশবক 

মূলযণবাধ্গুশলণক িাত্রণদ্র অন্তণর দরাপে করা। এই শিক্ষার মাধ্যণম শিক্ষাথমীণদ্র মণধ্য 

আিশিেন্ত্রে, শবিে, শ্রদ্ধাণবাধ্, এবং দদ্িণসবার মািশসকিা গণে উিি। গুরুর শিণদ্মিিাে িাত্ররা 

শিখি শকভাণব বযশিগি উিেণির পািাপাশি সমাজ ও রাণষ্ট্রর কলযাণে শিণজণদ্র শিণোশজি 

করণি িে। 

গুরুকুল দথণক শিক্ষা েিেকারী বযশিরা শুধু্ জ্ঞািীই িণিি িা, িাাঁরা সমাণজর শবশভি স্তণর 

দিিৃত্বদ্াণির উপযুি িণে উিণিি। এই বযশিরাই পরবিমীণি িণিি: 

শবচারক ও িযােপাল: যাাঁরা ধ্মম ও িযাণের িীশিণি সমাজ পশরচালিাে সিােিা করণিি। 

পশিি ও শবদ্বাি: যাাঁরা জ্ঞাি ও সাশিিযচচমার মাধ্যণম সমাণজর সাংসৃ্কশিক উৎকষম সাধ্ি করণিি। 

রাজপুণরাশিি ও উপণদ্ষ্ট্া: যাাঁরা রাজাণক িীশিশিধ্মারণে সিােিা করণিি, প্রিাসি ও ধ্ণমমর 

ভারসাময রক্ষা করণিি। 

শিক্ষক ও আচাযম: যাাঁরা পরবিমী প্রজন্মণক শিশক্ষি ও নিশিক মািুষ শিণসণব গণে দিালার দ্াশেত্ব 

েিে করণিি। 

একশি গুরুত্বপূেম শদ্ক িণলা, গুরুকুল বযবস্থা সমাণজর সবমস্তণরর িাত্রণদ্র জিয শিল উনু্মি—বেম, 

দশ্রশে, অথমনিশিক অবস্থা এণি বাধ্া িণে দ্াাঁোি িা। িণব এই শিক্ষাে অংিেিণের জিয 

প্রণোজি িণিা কণিার িৃঙ্খলা, অধ্যবসাে, এবং গুরুর প্রশি শিিা। এইভাণব গুরুকুল শিল 

একশি গুে ও চশরত্রশিভমর দমধ্াশবকাণির দক্ষত্র, দযখাণি আিশুশদ্ধর মাধ্যণম সমাজগিণির বীজ 

দরাশপি িণিা। অিএব, গুরুকুল শিক্ষাবযবস্থা শুধু্ বযশিগি িে, সামাশজক ও রাষ্ট্রীে স্তণরও 
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সুদূ্রপ্রসারী প্রভাব শবস্তার কণরশিল। এ শিক্ষা দকবলমাত্র শবদ্যাজমণির িে, বরং ‘জীবিশভশিক 

সমাজ রচিার একশি কাযমকর পদ্ধশি’ শিণসণব শবণবশচি িণি পাণর। 

আধু্শিক শিক্ষাবযবস্থার দপ্রশক্ষণি গুরুকুণলর প্রাসশঙ্গকিা : 

বিমমাি যুণগর শিক্ষাবযবস্থা প্রযুশিশিভমর ও দপিামুখী িণে উণিণি। এণি জ্ঞাণির গভীরিা ও 

শবস্তার দযমি বৃশদ্ধ দপণেণি, দিমশি শিখিপ্রশক্রো আরও দ্রুি ও সিজির িণেণি। শকন্তু এই 

কািাণমাণি নিশিকিা, আিিাসি, চশরত্রগিি, এবং সমাণজর প্রশি দ্ােবদ্ধিার শবষেগুশল ক্রণমই 

উণপশক্ষি িণে। শিক্ষা আজ অণিকাংণি িণে উণিণি পরীক্ষাশভশিক ও চাকশরমুখী, দযখাণি 

মািশবকিা, আিশিেন্ত্রে এবং শচন্তািীল জীবণির গুরুত্ব প্রাে অিুপশস্থি। এই দপ্রক্ষাপণি প্রাচীি 

গুরুকুল বযবস্থার শিক্ষাদ্িমি আধু্শিক শিক্ষা কািাণমার জিয প্রাসশঙ্গক ও অিুকরেীে িণে উিণি 

পাণর। 

১. মািশবক মূলযণবাধ্ ও নিশিক শিক্ষা বাধ্যিামূলক করা 

গুরুকুল বযবস্থার অিযিম প্রধ্াি শভশি শিল নিশিকিা ও চশরত্রগিি। আিসংযম, সিযশিিা, 

কিমবযপরােেিা, সিািুভূশি এবং শ্রদ্ধাণবাধ্ শিক্ষাথমীণদ্র অন্তগমি গুণে পশরেি িণিা। আধু্শিক 

শিক্ষাে এই মূলযণবাধ্গুশলণক পািযক্রণমর অন্তভুমি কণর বাধ্যিামূলক করা জরুশর। কারে একশি 

জ্ঞািশিভমর সমাজণক শিশকণে রাখণি িণল িাণক অবিযই নিশিক ও মািশবক িওো দ্রকার। 

২. িাত্র-শিক্ষক সম্পকমণক আরও আন্তশরক ও বযশিগি করা 

বিমমাি শিক্ষা পদ্ধশিণি িাত্র-শিক্ষণকর সম্পকম প্রােিই দপিাদ্ার বা প্রিাসশিক মাত্রাে সীশমি। 

গুরুকুণল এই সম্পকম শিল পাশরবাশরক, দেিমে ও শিণদ্মিিামূলক। একজি শিক্ষক দকবল 

পািদ্ািা িি, শিশি জীবিদ্িমণির দমন্টরও। আধু্শিক শিক্ষাে এই সম্পকম আরও গভীর ও 

আন্তশরক িণল িাত্ররা মািশসক, নিশিক ও একাণেশমকভাণব সমথম িণে উিণি পাণর। 

৩. শচন্তি, ধ্যাি ও অভযাসশভশিক শিক্ষার উপর গুরুত্ব 

গুরুকুণল ধ্যাি, প্রশিশদ্ণির অিুিীলি, এবং অভযাণসর মাধ্যণম দিখা িণিা, যা শিক্ষাথমীর মািশসক 

ও আধ্যাশিক শবকাণি সিােক িণিা। আজণকর শিক্ষাবযবস্থাে শুধু্মাত্র িথযশভশিক শিখি প্রাধ্ািয 

https://shodhpatra.in/


 

Multidisciplinary, Multi-Lingual, Peer Reviewed Open Access Journal 
ISSN : 3048-7196, Impact Factor 6.3 

Vol. 2, No. 1, Year 2025 
Available online : https://shodhpatra.in/  

 

355                                                                                                                          © Shodh Patra  

পাণে, দযখাণি আিিশি, ধ্যাি, মিঃসংযণমর চচমা উণপশক্ষি। এসব উপাদ্াি শিক্ষাথমীণদ্র 

মািশসক চাপ হ্রাস, আিশবশ্বাস বৃশদ্ধ এবং দ্ীঘমণমোশদ্ মণিাসংণযাণগ সািাযয করণি পাণর। 

৪. আিুিাশিক পািক্রণমর বাইণরও জীবণির পাি দিখাণিা 

গুরুকুণল জীবণির শিক্ষাই শিল মুখয—কমম, কিমবয, দসবা, সমাণজর কলযাে, এবং আিািুিীলণির 

পাি। আধু্শিক পািক্রণম শিক্ষাথমীণদ্র উশচি পািযবইণের বাইণরও সমাজসণচিিিা, 

পশরণবিণচিিা, স্বাস্থয, নিশিক সািস, দিিৃত্ব, ও আশিক উিেণির শবষেগুশল দিখা। এর মাধ্যণম 

শিক্ষার উণেিয িণব দকবল চাকশরপ্রাশি িে, বরং একজি সণচিি, দ্াশেত্ববাি, এবং সুস্থ 

িাগশরক নিশর। এইভাণব আধু্শিক শিক্ষাবযবস্থাে গুরুকুণলর শিক্ষার দৃ্শষ্ট্ভশঙ্গ যুি করণল, শিক্ষা 

িণি পাণর আরও মািশবক, নিশিক ও জীবণির সণঙ্গ সংযুি। এই শদ্কশিণদ্মিিাগুশল অিুসরে 

করণল শিক্ষাথমীণদ্র মণধ্য দকবল দপিাগি দ্ক্ষিা িে, বরং একশি পশরপূেম ও ভারসামযপূেম 

মািবজীবণির শভশিও শিমমাে করা সম্ভব। 

গুরুকুল শিক্ষাবযবস্থা: প্রাচীি ভারিীে শিক্ষা দ্িমণির প্রােস্পন্দি 

ভারণির প্রাচীি সভযিার অিযিম মূল শভশি শিল গুরুকুল-শভশিক শিক্ষাপদ্ধশি, যা দকবলমাত্র 

একাণেশমক জ্ঞািাজমণির পশরসণর সীমাবদ্ধ শিল িা। এই পদ্ধশি িাণত্রর নিশিক চশরত্র গিি, 

সামাশজক দ্াশেত্বণবাধ্, এবং আধ্যাশিক শবকাি—এই শিিশি স্তম্ভণক দকন্দ্র কণর গণে উণিশিল। 

গুরুকুণল শিক্ষা শিল জীবণিরই অংি। এখাণি ‘জীবিই শবদ্যালে’—এই দমৌশলক িীশির উপর 

ভর কণর িাত্রজীবি গশিি িণিা। শিক্ষােিে িণিা গুরুর আশ্রণে, প্রকৃশির দকাল দঘাঁণষ, দযখাণি 

পশরণবি, আচরে, এবং শিিযকার দ্াশেত্বপালিও শিক্ষার অংি শিল। গুরু শিণলি শুধু্মাত্র শিক্ষক 

িি, শিশি শিণলি জীবণির শদ্কশিণদ্মিক। িাত্ররা গুরুর আশ্রণম বাস কণর িৃঙ্খলা, আিশিেম, 

দসবাভাব, এবং সমাজসণচিিিা অজমি করি। পািক্রণম শিল দবদ্, দ্িমি, যুশি, ভাষা, শচশকৎসা, 

যুদ্ধশবদ্যা দথণক শুরু কণর কৃশষকমম বা সমাজণসবার শিক্ষাও। এশি শিল একশি দিাশলশিক শিক্ষা 

বযবস্থা, দযখাণি বযশি গিণির পািাপাশি সমাজ গিণিরও প্রস্তুশি দিওো িণিা। 

বিমমাি যুণগ, দযখাণি প্রযুশিশিভমর, পরীক্ষামুখী ও দপিাশভশিক শিক্ষা বযবস্থা ক্রণমই মািুণষর 

শভিরকার মূলযণবাধ্ ও মািশবক গুোবশলণক উণপক্ষা করণি, দসখাণি গুরুকুণলর শিক্ষাদ্িমি িণি 

পাণর এক কাযমকর শবকল্প। আজণকর শিক্ষাে িথয ও দ্ক্ষিা থাকণলও প্রােিই অিুপশস্থি থাণক 
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নিশিক দৃ্ঢ়িা, সিমশমমিা, আিশিেন্ত্রে ও অন্তজ্ঞমাি—যা গুরুকুল পদ্ধশির মূণল শিল। গুরুকুল 

শিক্ষাবযবস্থা আমাণদ্র মণি কশরণে দদ্ে দয, একজি পূেমাঙ্গ মািুষ নিশরর জিয শুধু্ পুাঁশথগি 

শবদ্যাই যণথষ্ট্ িে, প্রণোজি চশরত্র, আশিকিা, এবং মািশবক দবাণধ্র সমন্বে। আধু্শিক শিক্ষা 

বযবস্থাে যশদ্ এই শদ্কগুণলা অন্তভুমি করা যাে, িণব িা দকবল দ্ক্ষ কমমী িে, বরং সণচিি, 

দ্াশেত্ববাি এবং মািশবক িাগশরক গিণি সিােক। 
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