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परिचय: 

महिला सशहिकिण एक ऐसा शब्द ि,ै जो महिलाओ ंकी सामाहजक, आहथिक औि िाजनीहिक 

हथथहि को मजबिू बनाने के उद्दशे्य से उत्पन्न िुआ ि।ै यि समाज में महिलाओ ंके हलए समान अवसि, 

अहिकाि औि संसािनों की उपलब्ििा सहुनहिि किन ेके हलए आवश्यक ि।ै महिला सशहिकिण का अथि 

न केवल महिलाओ ंको उनकी थविंत्रिा औि आत्महनर्िििा दनेा ि,ै बहकक यि सहुनहिि किना ि ै हक व े
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समाज के िि क्षेत्र में अपनी उपहथथहि दजि किा सकें । र्ािि के हवहर्न्न िाज्यों में महिला सशहिकिण के 

हलए कई योजनाए ंऔि कायिक्रम चलाए जा िि ेिैं। िरियाणा िाज्य र्ी इस हदशा में सहक्रय रूप से काम कि 

ििा ि।ै िरियाणा में महिलाए ंपािंपरिक रूप से परुुष प्रिान समाज में अपने अहिकािों औि अवसिों के हलए 

संघषि कििी ििी िैं। लेहकन हपछले कुछ वषों में िाज्य सिकाि ने महिला सशहिकिण के हलए कई मित्वपणूि 

योजनाए ंबनाई िैं, हजनका उद्दशे्य महिलाओ ंको हशक्षा, िोजगाि, थवाथ्य, सिुक्षा औि अन्य क्षेत्रों में सशि 

बनाना ि।ै 

िरियाणा में महिला सशहिकिण की हदशा में सिकािी योजनाए:ं 

िरियाणा िाज्य सिकाि न ेमहिला सशहिकिण को प्राथहमकिा दिेे िुए हवहर्न्न योजनाओ ंऔि 

कायिक्रमों को लाग ू हकया ि।ै इन योजनाओ ं का उद्दशे्य महिलाओ ं की हथथहि में सिुाि लाना, उनके 

अहिकािों की िक्षा किना औि समाज में उनके योगदान को बढावा दनेा ि।ै 

महिला िकेपलाइन नंबि 181 

महिला िकेपलाइन का उद्दशे्य हिसंा से प्रर्ाहवि महिलाओ ंको 24 घटें आपािकालीन सिायिा 

औि एकीकृि सेवा प्रदान किना ि।ै यि िकेपलाइन महिलाओ ंको सिकािी योजनाओ ंऔि कायिक्रमों के बािे 

में जानकािी र्ी दिेी ि।ै 3 हदसंबि 2018 से िरियाणा में शरुू िुई यि सेवा हिसंा पीह़िि महिलाओ ंको 

पहुलस, वन थटॉप सेंटि, अथपिाल, औि काननूी सिायिा से जो़ििी ि।ै महिला पहुलस थटेशन, सेक्टि 5, 

पंचकूला में महिला िकेपलाइन 181 थथाहपि की गई ि।ै महिला िकेपलाइन का थटाफ कॉल के दौिान 

पीह़ििा को पिूा सियोग प्रदान कििा ि ैऔि समथया के समािान िक संपकि  में िििा ि।ै यि योजना 100% 

कें द्र सिकाि द्वािा प्रायोहजि ि ैऔि कोहवड-19 के दौिान र्ी सहक्रय ििी। सखी डैशबोडि को हनयहमि रूप से 

कॉल-टू-कॉल आिाि पि अपडेट हकया जािा ि।ै  

उद्देश्य 

 साविजहनक औि हनजी दोनों थथानों पि महिलाओ ंको टेलीफोहनक शॉटि-कोड 181 के माध्यम से 

24 घटें हनिःशकुक आपािकालीन औि गिै-आपािकालीन प्रहिहक्रया प्रदान किना। 

 पहुलस/अथपिाल/हजला हवहिक सेवा प्राहिकिण (डीएलएसए)/संिक्षण अहिकािी (पीओ)/वन 

थटॉप सेंटि (ओएससी) जसैी एजेंहसयों की सहुविा प्रदान किना। 

 महिलाओ ंको उपलब्ि सिायिा सेवाओ,ं सिकािी योजनाओ ंऔि कायिक्रमों के बािे में जानकािी 

प्रदान किना । 
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बेटी बचाओ बेटी पढाओ 

"बेटी बचाओ, बेटी पढाओ" कायिक्रम का उद्दशे्य सामाहजक परिवििन के माध्यम से हलंगानपुाि में 

सिुाि लाना ि।ै यि अहर्यान 22 जनविी 2015 को प्रिानमतं्री निेंद्र मोदी द्वािा पानीपि में शरुू हकया गया 

था। अहर्यान का मखु्य उद्दशे्य ल़िहकयों की सिुक्षा, हशक्षा औि समानिा को बढावा दनेा ि ै। यि अहर्यान 

हवशेष रूप से िरियाणा जसैे िाज्यों में शरुू िुआ था, जिां हलंगानपुाि की हथथहि हचंिाजनक थी। यि योजना 

पिेू दशे में लाग ूि ैऔि इसका उद्दशे्य ल़िहकयों को बिाबिी का िक दनेा औि उनके हखलाफ िोने वाले 

र्देर्ाव को समाप्त किना ि।ै समदुाय, सामाहजक औि गिै-सिकािी संगठनों के संचयी प्रयासों के 

परिणामथवरूप, िरियाणा में हलंगानपुाि पिली बाि 900 के आकं़ेि को पाि कि गया ि ै। 

अहर्यान की सफलिा के हलए िरियाणा सिकाि द्वािा हकये प्रयास:- 

िरियाणा में बाहलकाओ ंके ककयाण के हलए कन्या कोष की थथापना की गई औि “आपकी बेटी 

िमािी बेटी” योजना लाग ूकी गई। इस योजना के ििि, अनसुहूचि जाहि औि बीपीएल परिवािों में जन्मी 

पिली ल़िकी औि अन्य श्रेणी में जन्मी दसूिी ल़िकी के नाम पि LIC में ₹21,000 का हनवशे हकया जािा 

ि,ै अब यि लार् िीसिी ल़िकी िक बढा हदया गया ि।ै सकुन्या समहृि योजना पि र्ी ध्यान कें हद्रि हकया 

गया, हजसमें फिविी 2025 िक िकिीबन 11 लाख खाि े खोले गए। मखु्यमतं्री कायािलय में बीबीबीपी 

सहचवालय की थथापना की गई, हजसन े जमीनी िकीकि जानने के हलए सर्ी हजलों में सबसे खिाब 

हलंगानपुाि वाल े गांवों का दौिा हकया औि हजला प्रशासन को सिुािात्मक कदम सझुाए। लगर्ग 

1,21,122 थवाथ्य जांच हशहवि आयोहजि हकए गए, औि 97.36% ग्राम पंचायिों में गड्ुडा-गड्ुडी बोडि 

प्रदहशिि हकए गए। िाज्य, हजला औि ब्लॉक थिि पि 10,945 जागरूकिा कायिक्रम आयोहजि हकए गए, 

हजनमें कायिथथल पि यौन उत्पी़िन अहिहनयम-2013, माहसक िमि थवच्छिा, हलंग आिारिि हिसंा औि 

अन्य संबंहिि मदु्दों पि चचाि की गई। 81 शरु्कंि हचहन्िि हकए गए हजन्िोंने सामाहजक कायि, खले, शहैक्षक 

आहद क्षेत्रों में असािािण कौशल हदखाया। 70,883 िथिाक्षि अहर्यान औि कन्या भ्रणू ित्या के हखलाफ 

शपथ ग्रिण समािोि आयोहजि हकए गए। बाहलकाओ ंके नाम पि वकृ्षािोपण कायिक्रम औि 7207 हफकम 

शो र्ी आयोहजि हकए गए। बेटी बचाओ, बेटी पढाओ अहर्यान के ििि िाज्य र्ि में सिकािी औि हनजी 

थकूलों, िोडवजे की बसों पि लोगो प्रदहशिि हकए गए। 80,000 गर्िविी महिलाओ ंको थवाथ्य औि पोषण 

संबंिी एसएमएस र्ेज ेगए। किनाल में महिला ई-रिक्शा कायिक्रम औि िोििक में 25 ई-रिक्शा शरुू हकए 

गए। प्रोजके्ट सखी के ििि थकूलों में सैहनटिी नैपहकन वेंहडंग मशीनें थथाहपि की गई।ं "आपकी बेटी िमािी 

बेटी" उत्सव में 4,98,583 बाहलकाओ ंको सम्माहनि हकया गया। 21 हजला मखु्यालयों में महिला पहुलस 

थाने खोले गए िैं। 

https://shodhpatra.in/


 

Multidisciplinary, Multi-Lingual, Peer Reviewed Open Access Journal 
ISSN : 3048-7196, Impact Factor 6.3 

Vol. 2, No. 1, Year 2025 
Available online : https://shodhpatra.in/    

 

59                                                                                                                            © Shodh Patra  

प्रिानमंत्री माि ृवदंना योजना 

गर्िविी महिलाओ ंऔि थिनपान किान ेवाली मािाओ ं(पीडब्ल ूएडं एलएम) को परिवाि के पिल े

जीहवि बच्चे के हलए िीन हकथिों में 5000/- रुपये की नकद प्रोत्सािन िाहश का र्गुिान हकया जािा ि,ै 

बशि े हक व े माि ृ एव ं हशश ु थवाथ्य से संबंहिि हवहशष्ट शिों को पिूा किें। यि योजना 1.1.2017 से 

िरियाणा के सर्ी हजलों में लाग ूकी गई ि।ै पिले इस योजना को इहंदिा गांिी माितृ्व सियोग योजना के रूप 

में जाना जािा था। इसे पायलट प्रोजके्ट के रूप में हजला पंचकूला में लाग ूहकया गया था। इस योजना का 

उद्दशे्य गर्िविी महिलाओ ंऔि थिनपान किान ेवाली मािाओ ंको पिले जीहवि बच्चे के जन्म से पवूि औि 

बाद में आिाम दनेे के हलए मजदिूी की िाहन का आहंशक मआुवजा प्रदान किना ि।ै लार्ाहथियों को 

पंजीकिण औि हकथि के दावे के हलए हनिािरिि योजना फॉमि र्िकि आंगनवा़िी कें द्र या थवाथ्य सहुविा में 

जमा किना िोिा ि।ै 2018 में यमनुानगि औि पंचकूला हजलों को सविश्रेष्ठ प्रदशिन के हलए सम्माहनि हकया 

गया। िरियाणा को वषि 2019-20 के हलए 3 फिविी 2020 को िाष्ट्रीय थिि पि िीसिा पिुथकाि हदया गया 

ि।ै अप्रैल, 2017 से माचि, 2023 िक 148283 लार्ाहथियों को 72.86 किो़ि रुपये के व्यय के साथ कवि 

हकया गया ि।ै अप्रैल, 2023 से हसिंबि, 2024 िक, 24.79 किो़ि रुपये के व्यय के साथ 79645 पात्र 

लार्ाहथियों को पीएमएमवीवाई पोटिल 2.0 के ििि कवि/लार् हदया गया ि।ै 

सकुन्या समहृि खािा 

र्ािि के माननीय प्रिानमतं्री ने 22 जनविी, 2015 को पानीपि में बेटी बचाओ बेटी पढाओ 

कायिक्रम के शरु्ािंर् के अवसि पि “सकुन्या समहृि खािा” योजना शरुू की थी, हजसका उद्दशे्य समाज में 

लैंहगक असंिलुन को दिू किना औि बाहलकाओ ंके प्रहि सकािात्मक सोच बदलना ि।ै इस योजना के ििि 

बाहलका के जन्म से लेकि उसके 10 वषि की आय ु प्राप्त किन े िक खािा खोला जा सकिा ि।ै खािा 

1000/- रुपये की िाहश से खोला जा सकिा ि ै औि एक हवत्तीय वषि में हनवशे की अहिकिम सीमा 

1,50,000/- रुपये ि।ै िरियाणा में “सकुन्या समहृि खािा” योजना के ििि   28.02.2025 िक डाकघिों व  

बैंकों में 1177844 खाि ेखोले जा चकेु िैं। 

महिलाओ ंके हलए िाज्य थििीय पिुथकाि 

इन पिुथकािों का मखु्य उद्दशे्य हवहर्न्न क्षेत्रों में उत्कृष्ट कायि किन ेवाली महिलाओ ंको मान्यिा 

प्रदान किना िाहक व ेमहिलाओ ंकी र्ावी पीढी के हलए आदशि बन सकें । यि र्ाििीय समाज में महिलाओ ं

की बिुमखुी र्हूमका को थवीकाि किन ेऔि प्रोत्साहिि किने के हलए समाज की मानहसकिा को बदलने में 

र्ी एक कािगि उपाय साहबि िोगा । 
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इहंदिा गांिी महिला शहि पिुथकाि (पिुथकाि िाहश 1.5 लाख) 

इस पिुथकाि का नाम दशे की हदवगंि प्रिानमतं्री श्रीमिी इहंदिा गांिी के नाम पि िखा गया ि ैऔि 

यि प्रिीकात्मक रूप से महिला शहि का प्रहिहनहित्व कििा ि।ै यि िाज्य थििीय पिुथकाि उन महिलाओ ं

को हदया जाएगा जो हनथवाथि औि समहपिि र्ाव के माध्यम से शीषि थिि पि पिुचंी िैं औि दसूिों के हलए 

िोल मॉडल बन गई िैं। 

ककपना चावला शौयि पिुथकाि (पिुथकाि िाहश 1 लाख) 

थवगीय ककपना चावला के नाम पि हदए गए इस पिुथकाि के ििि उन महिलाओ ं को उहचि 

मान्यिा दी जाएगी जो बिादिुी के कायि कििी िैं औि सिािनीय सेवाए ंदिेी िैं, िाहक अन्य महिलाए ंउनके 

उदाििण का अनसुिण किन ेके हलए प्रेरिि िों। 

बिन शन्नो दवेी पंचायिी िाज पिुथकाि (पिुथकाि िाहश 1 लाख) 

िरियाणा की प्रथम महिला हविानसर्ा अध्यक्ष के नाम पि यि पिुथकाि िरियाणा के गांवों में 

साविजहनक क्षेत्र में महिलाओ ंके उर्िने को प्रोत्साहिि किन ेके हलए थथाहपि हकया गया ि।ै 

लाइफ टाइम अचीवमेंट पिुथकाि (पिुथकाि िाहश 51 िजाि) 

60 वषि या उसस ेअहिक आयु की महिलाए ंजो प्रशासहनक कौशल, करियि, कायिक्षेत्र/पेशे, नेितृ्व 

क्षमिा, सािस औि िचनात्मक कायि जसैे हकसी र्ी क्षेत्र में उत्कृष्ट प्रदशिन कििी िैं, उन्िें ये पिुथकाि हदया 

जािा ि।ै 

 श्रीमिी सुषमा थविाज पिुथकाि (पिुथकाि िाहश 5.00 लाख)  

वि महिला हजसन ेिाष्ट्रीय औि अिंिािष्ट्रीय थिि पि जीवन के हवहर्न्न क्षेत्रों में मित्वपणूि योगदान 

हदया िो या उकलेखनीय उपलहब्ियां िाहसल की िों, उनको ये पिुथकाि हदया जािा ि ै। 

महिला उत्कृष्ट उपलहब्ि पिुथकाि  (पिुथकाि िाहश 21 िजाि)   

ए.एन.एम., नसि, एम.पी.डब्कय.ू, हखला़िी महिलाएं, सिकािी कमिचािी, साक्षि महिला समिू की 

सदथय, सामाहजक कायिकिाि, महिला उद्यमी, ए.डब्कय.ूडब्कय.ू आहद महिलाए ं हजन्िोंने कैलेंडि वषि में 

सिािनीय कायि हकया ि,ै उन्िें य ेपिुथकाि हदया जािा ि ै। 
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िरियाणा कन्या कोष 

िरियाणा कन्या कोष की थथापना बाहलकाओ ंऔि महिलाओ ंके ककयाण एव ं हवकास के हलए 

की गई ि,ै िाहक ल़िहकयों को समान अवसि हमल सके औि उनका सशहिकिण िो सके। यि कोष 

व्यहियों औि संथथाओ ंसे दान थवीकाि किन ेके हलए बनाया गया ि,ै औि दान की गई िाहश िािा 12A के 

ििि आयकि से मिु ि।ै दान को बैंक ऑफ इहंडया के खािा संख्या 671410110011021 में जमा हकया 

जा सकिा ि।ै कोष का उपयोग "आपकी बेटी िमािी बेटी" योजना औि अन्य महिला ककयाण 

परियोजनाओ ं के हलए हकया जाएगा। इस कोष के ििि दो सहमहियां गहठि की गई िैं – िाज्य थििीय 

गवहनिंगसहमहि औि कायिकािी सहमहि। आयकि हवर्ाग ने इस कोष को िािा 12AA के ििि "िमािथि 

सोसायटी" के रूप में पंजीकिण प्रमाण पत्र जािी हकया ि।ै अक्टूबि 2024 िक इस कोष में जमा की गई 

₹64.27 लाख में से ₹54.22 लाख का उपयोग हकया जा चुका ि।ै 

मािशृहि उद्यहमिा योजना 

िरियाणा सिकाि ने िाज्य की उद्यमी महिलाओ ंको प्रेरिि किने के हलए 'मखु्यमंत्री मािशृहि उद्यहमिा 

योजना' की शरुुआि की ि।ै इस योजना का मखु्य उद्दशे्य महिलाओ ं को आत्महनर्िि बनाना औि उनके 

समाज में सम्मान को बढाना ि।ै योजना के ििि महिलाओ ंको सशि बनाने औि उनके जीवन थिि में 

सिुाि लान ेकी हदशा में यि कदम मित्वपूणि ि।ै पिले इस योजना में सिकाि केवल िीन लाख रुपये िक का 

ऋण दिेी थी, लेहकन 2024 से इसे बढाकि पांच लाख रुपये कि हदया गया ि।ै पात्र लार्ाहथियों को 7% 

ब्याज दि की छूट दी जाएगी, जो िीन साल में ऋण लौटाने पि हमलेगी। इसके अहिरिि, लार्ाथी को हकसी 

प्रकाि की हसक्योरिटी निीं दनेी िोगी औि िीन मिीन े की मोिेटोरियम अवहि र्ी दी जाएगी। िाज्य के 

महिला हवकास हवर्ाग को इस योजना के सफल संचालन की हजम्मदेािी सौंपी गई ि।ै योजना का लार् 

केवल उन्िीं महिलाओ ंको हमलेगा, जो िाज्य की थथायी हनवासी िैं, हजनकी आय ु18 से 60 वषि के बीच 

िो औि हजनकी सालाना पारिवारिक आय 5 लाख रुपये या उसस े कम िो। इस योजना के ििि ऑटो 

रिक्शा, सैलनू, ब्यटूी पालिि, थ्री व्िीलि, बटुीक, फूड थटॉल जसैे हवहर्न्न व्यवसायों के हलए ऋण प्रदान 

हकया जाएगा। िरियाणा मखु्यमतं्री मािशृहि उद्यहमिा योजना के अिंगिि पात्र व्यहि को हनहमहन्लहखि 

लार् प्रदान हकये जायेंग े: - 

 उद्यमी महिलाओ को व्यवसाय थथाहपि किन ेििे ु5 लाख िक का ऋण। 

 उपलब्ि ऋण 7% ब्याज दि की छूट पि उपलब्ि किवाया जाएगा। 

 योजना के अिंगिि हमलन ेवाल ेऋण के बदल ेलार्ाथी को हकसी र्ी प्रकाि की हसक्योरिटी निीं 

दनेी िोगी। 
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 ऋण के साथ िीन मिीन ेकी मोिेटोरियम अवहि र्ी प्राप्त िोगी। 

Achievements: 

Year Total 

Applications 

Received 

Total 

Sanctioned 

Cases 

Total 

Disbursed 

Cases 

Total Loan 

Amount (Rs.in 

Lakh) 

2022-2023 1151 100 74 128.58 

2023-2024 1669 387 362 740.94 

Total 2820 487 436 869.52 

 

लाडली सामाहजक सिुक्षा र्त्ता 

िरियाणा िाज्य में विृावथथा सम्मान र्त्ता योजना की िजि पि हजन परिवािों में केवल 

ल़िकी/ल़िहकयां ि,ै के हलए हदनांक 1-1-2006 से ‘लाडली सामाहजक सिुक्षा र्त्ता योजना‘ शरुू की गई 

ि।ै प्रािम्र् में 300/-रू0 प्रहिमास प्रहि परिवाि पैंशन दी जािी थी । इस योजना के अन्िगिि मािा अथवा 

हपिा के 45वें जन्महदन से 15 वषि के हलए परिवाि को पंजीकृि हकया जािा ि ै। मािा अथवा हपिा में से एक 

की मतृ्य ुिोने पि दसूिा पाटिनि को इस योजना का लार् हदया जािा ि ै। हदनांक 1-4-2007 से सिकाि द्वािा 

पैंशन की दि में 300/-रू0 से 500/-रू0 की वहृि की गई िथा पात्रिा के हलए आय ुसीमा 55 वषि से घटा 

कि 45 वषि की गई ि ै । साल 2023 में यि 2750 रुपये थी, जो 2024 में बढकि 3000 रुपये मिीना िो 

चकुी ि।ै इस योजना का लार् लेने के हलए शिि यि ि ैहक परिवाि में कोई बेटा निीं िोना चाहिए। िरियाणा 

के समाज ककयाण हवर्ाग द्वािा इस योजना की शरुुआि की गयी थी। 

मखु्यमतं्री हववाि शगनु योजना 

यि योजना बाहलकाओ ंके सम्मान िथा गिीब परिवािों, हविवा/हनिाहश्रि महिलाओ ंकी बेहटयों,  

हखलाह़ियों िथा अनाथ बाहलकाओ ंकी शादी को सहुनहिि किने के हलए हक्रयाहन्वि की जा ििी ि।ै इस 

उद्दशे्य से इस योजना के ििि िरियाणा के हनवाहसओ ंको अपनी बेहटयों की शादी के हलए अनदुान हदया 

जािा ि।ै हविवा, िलाकशदुा, हनिाहश्रि, अनाथ औि हनिाहश्रि बच्चों (हजनकी पारिवारिक आय 1.80 

लाख रुपये प्रहि वषि या उससे कम िो) के हलए शगनु की िाहश 51,000 रुपये हनिािरिि की गई ि।ै एससी, 

डीटी औि टपिीवास समदुाय के हलए, हजनकी पारिवारिक आय 1.80 लाख रुपये प्रहि वषि या उससे कम ि,ै 

शगनु की िाहश 71,000 रुपये ि।ै हखला़िी महिला (जो हकसी र्ी जाहि से संबंहिि िों औि हजनकी 

पारिवारिक आय 1.80 लाख रुपये प्रहि वषि या उससे कम िो) को 41,000 रुपये का शगनु हदया जाएगा। 
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सर्ी वगों के परिवाि, सामान्य औि हपछ़िा वगि, हजनकी पारिवारिक वाहषिक आय 1.80 लाख रुपये प्रहि 

वषि या उससे कम िो, को र्ी 41,000 रुपये का शगनु हमलेगा। हदव्यांगजन के हलए, हजनके परिवाि की 

आय 1.80 लाख रुपये प्रहि वषि या उससे कम िै, यहद नवहववाहिि दपंहि दोनों हवकलांग िैं, िो उन्िें 

51,000 रुपये का शगनु हमलेगा। यहद नवहववाहिि दपंहि में से एक पहि या पत्नी हवकलांग ि,ै िो शगनु की 

िाहश 41,000 रुपये िोगी। िरियाणा में समाज के अन्य सर्ी वगों से संबंहिि दपंहियों के हलए, जो उपिोि 

प्राविानों के अिंगिि निीं आिे, यहद व ेहववाि की हिहथ से 30 हदनों के र्ीिि अपने हववाि का पंजीकिण 

किािे िैं, िो उन्िें 1,100 रुपये का शगनु औि हमठाई का हडब्बा हदया जाएगा। 

िरियाणा महिला समहृि योजना 

िरियाणा िाज्य की SC वगि की इच्छुक महिलाए ंिरियाणा महिला समहृि योजना म ेआवदेन कि 

अपने खदु का व्यवसाय शरुू किन ेके हलए सिकाि द्वािा 5% वाहषिक दि के हिसाब से 60 िजाि रुपए िक 

का ऋण ले सकिी ि।ै िरियाणा अनसुहूचि जाहि हवत्त औि हवकास हनगम (HSFDC) महिला समहृि 

योजना के हलए आवदेन आमहंत्रि कििा ि।ै िरियाणा समहृि योजना के ििि लार् प्राप्त किन े के हलए 

महिला के पास बैंक अकाउंट िोना चाहिए। इस योजना का मखु्य उद्दशे्य िाज्य की ऐसी महिलाओ को ऋण 

प्रदान किना ि ैजो अपने खदु का व्यवसाय शरुू किना चाििी ि ैलेहकन अपनी हथथि खिाब िोने के कािण 

निी कि पा ििी ि।ै इस योजना म ेहमलने वाल ेऋण का उपयोग वि अपने व्यवसाय के हलए कि सकिी ि।ै  

मखु्यमतं्री महिला श्रहमक सम्मान योजना 

पंजीकृि महिला कामगािों के हलए शरुू की गई योजना के अिंगिि प्रत्येक वषि उनकी सदथयिा के 

नवीनीकिण के समय सा़िी, सटू, चप्पल, िेन-कोट, छािा, िब्ब़ि मरेैस, कीचन के बििन एव ं थवाथ्यप्रद 

नैपकीन आहद खिीदने के हलए बोडि द्वािा 5100  रुपए की हवत्तीय सिायिा दी जािी ि।ै 

हविवा पेंशन योजना 

वषि 1980-81 में िरियाणा में हविवाओ ंएव ंहनिाहश्रि महिलाओ ंको पैंशन योजना प्रािम्र् की गई 

थी । इस योजना का उद्दशे्य ऐसी महिलाओ ंको, जोहक थवयं अपने सािनों से आजीहवका कमाने में असमथि 

िों िथा उन्िें िाज्य से हवत्तीय सिायिा की आवश्यकिा िो, सामाहजक सिुक्षा प्रदान किना ि ै। पेंशन की दि, 

जोहक योजना के प्रािम्र् में 50/-रूपये प्रहिमास थी, समय-समय पि बढाई गई । पेंशन की दि हदनांक 

01.01.2020 से 2250/-रू0, हदनांक 01.04.2021 से 2500/-रू0 िथा हदनांक 01.01.2024 से 3000/-

रू0  प्रहिमास प्रहि लार्पात्र कि दी गई ि।ै 
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िरियाणा दगुािशहि वाहिनी/ छात्रा परिविन सिुक्षा योजना  

इस योजना की शरुुआि िरियाणा के मखु्यमंत्री श्री मनोिि लाल खट्टि  के द्वािा की गई ि।ै  सिकाि 

द्वािा इस योजना को आिंर् किने का मखु्य लक्ष्य महिलाओ ंके हखलाफ िोने वाल ेअपिािों को िोकना ि ै। 

िाज्य सिकाि द्वािा महिलाओ ं के हखलाफ अपिािों को कम किने के हलए िरियाणा दगुािशहि वाहिनी 

नामक एक हवशषे कायिबल का गठन हकया गया ि।ै इस योजना के माध्यम से यि सहुनहिि हकया जािा  हक 

ल़िहकया ंसाविजहनक थथानों औि कायि थथलों पि यात्रा कििे समय सिुहक्षि मिससू किें। छात्रा परिविन 

सिुक्षा योजना में महिलाओ ंके हखलाफ अनैहिक व्यविाि के हलए जीिो टॉलिेंस की नीहि अपनाई जािी ि ै। 

इस योजना में छात्र परिविन सिुक्षा योजना की टैगलाइन ““िरियाणा की शान, ल़िका-ल़िकी एक 

समान”” ि।ै  छात्रा परिविन सिुक्षा योजना में प्राथहमक उद्दशे्य यि सहुनहिि किना ि ै हक ल़िहकया ं

साविजहनक थथानों, कायिथथलों औि यात्रा के दौिान सिुहक्षि मिससू कि सकें  । यि योजना िरियाणा की 

महिलाओ ंके हलए काफी लार्कािी ि ैजो उनको  आत्महनर्िि बनाने में र्ी कािगि साहबि िोगी । 

आपकी बेटी िमािी बेटी 

िरियाणा सिकाि ने 24 अगथि 2015 को महिला एव ंबाल हवकास हवर्ाग के ििि “आपकी 

बेटी िमािी बेटी” योजना की शरुुआि की थी। इस योजना का उद्दशे्य िाज्य में बाहलका हलंग अनपुाि को 

सिुािना औि ल़िहकयों के प्रहि सामाहजक दृहष्टकोण में बदलाव लाना ि।ै लाडली योजना को “आपकी 

बेटी िमािी बेटी योजना” में हमला हदया गया ि।ै इस योजना के अिंगिि सर्ी अनुसहूचि जाहि एवं गिीबी 

िेखा से नीचे (बीपीएल) परिवाि हजनकी पिली ल़िकी 22 जनविी 2015 को या उसके बाद पदैा िुई 

ि,ैअन्य सर्ी परिवाि हजनके दसूिी ल़िकी 22 जनविी 2015 को या उसके बाद पैदा िईु ि ैिथा िीसिी 

ल़िकी 24-08-2015 को या उसके बाद पैदा िुई ि,ै चाि े उनकी जाहि, पंथ, िमि, आय औि बेटों की 

संख्या कुछ र्ी िो, उन्िें 21000/- रुपये (एकमशु्ि) हमलेंग ेऔि इस िाहश का हनवेश र्ाििीय जीवन बीमा 

हनगम, चंडीगढ की समिू योजना आपकी बेटी िमािी बेटी में हनवशे की जायेगा िथा परिपक्व िाहश लगर्ग 

1,00,000/- रूपये ल़िकी को 18 वषि की आय ुपणूि किन ेपि दी जाएगी बशि ेवि उस समय अहववाहिि 

िो। अक्टूबि 2024 िक इस योजना में 516290 लार्ाहथियों को कवि हकया जा चकुा ि।ै चाल ूवषि 2024-

25 के बजट में 21500.00 लाख रूपये की िाहश उपलब्ि किवाई गई ि,ै हजसमें से हसिम्बि, 2024 माि 

िक 7473.88 लाख रूपये की िाहश व्यय की जा चकुी ि।ै  

योजना के मखु्य उद्दशे्य िैं: 

 बाहलका के जन्म के प्रहि समाज का दृहष्टकोण बदलना 

 हशश-ुहलंग अनपुाि में सिुाि 

https://shodhpatra.in/


 

Multidisciplinary, Multi-Lingual, Peer Reviewed Open Access Journal 
ISSN : 3048-7196, Impact Factor 6.3 

Vol. 2, No. 1, Year 2025 
Available online : https://shodhpatra.in/    

 

65                                                                                                                            © Shodh Patra  

 थकूलों में बाहलका नामांकन औि ठििाव में सिुाि 

 कम आय ुमें शादी की प्रवहृत्त पि िोक लगाना 

 बाहलकाओ ंके जीवन, थवाथ्य औि हशक्षा को बढावा दनेा 

िि घि िि गहृिणी योजना 

िि घि िि गहृिणी योजना की शरुुआि 12 अगथि 2024 को मखु्यमतं्री नायब हसंि सैनी ने 

िरियाली िीज के मौके पि की थी। इस योजना का उद्दशे्य िाज्य के गिीब परिवािों को सिायिा प्रदान किना 

ि।ै इसके ििि, बीपीएल काडििािी औि अतं्योदय परिवािों को 500 रुपये में गसै हसलेंडि उपलब्ि किाया 

जाएगा औि िि साल 12 हसलेंडि हदए जाएगंे। योजना का मखु्य लक्ष्य उन परिवािों को LPG गसै हसलेंडि 

उपलब्ि किाना ि,ै जो अर्ी र्ी कोयला या लक़िी से खाना पकािे िैं। इससे उनके जीवन थिि में सिुाि 

िोगा औि प्रदषूण में र्ी कमी आएगी। सिकाि अहिरिि िाहश परिवाि की महिला सदथय के बैंक खाि ेमें िी 

रांसफि किेगी। 

िरियाणा लखपहि दीदी योजना 

िरियाणा सिकाि ने महिलाओ ंको आहथिक रूप से सशि बनाने के हलए लखपहि दीदी योजना 

शरुू की ि,ै जो कें द्र सिकाि की लखपहि दीदी योजना के आिाि पि लाग ूकी गई ि।ै यि योजना 15 अगथि 

2023 को शरुू किन ेकी घोषणा की गई थी। योजना के ििि महिलाओ ंको ₹1,00,000 से ₹5,00,000 

िक का ब्याज िहिि ऋण हमलेगा। यि ऋण हवशषे रूप से उन महिलाओ ंको प्रदान हकया जाएगा जो थवयं 

सिायिा समिू (Self-Help Groups) से ज़ुिी िैं, िाहक व े छोटे या मध्यम व्यवसाय की शरुुआि या 

हवथिाि कि सकें । इसके अलावा, महिलाओ ंको कौशल हवकास कायिक्रमों जसैे ड्रोन रिपेयरिंग, एलईडी 

बकब हनमािण औि प्लंहबंग में प्रहशक्षण र्ी हदया जाएगा, हजससे उन्िें नए िोजगाि अवसि हमलेंग ेऔि क्षेत्र में 

हवशेषज्ञिा प्राप्त िोगी। योजना का उद्दशे्य पिेू र्ािि में लगर्ग 3 किो़ि महिलाओ ंको लखपहि बनाना ि।ै 

िरियाणा लखपहि दीदी योजना लक्ष्य औि उद्दशे्य 

लखपहि दीदी योजना का उद्दशे्य िरियाणा की महिलाओ ंको आत्महनर्िि बनाना औि उनके जीवन 

थिि को सिुािना ि।ै वषि 2024-25 में 1.79 लाख महिलाओ ंको लखपहि बनाने का लक्ष्य ि।ै 

लाडो लक्ष्मी योजना 

िरियाणा सिकाि ने महिलाओ ंके सशहिकिण की हदशा में एक औि ब़िा कदम उठाया ि।ै "लाडो 

लक्ष्मी योजना" के ििि प्रदशे की महिलाओ ं को प्रहि माि 2100/- की आहथिक सिायिा दी जाएगी, 

https://shodhpatra.in/


 

Multidisciplinary, Multi-Lingual, Peer Reviewed Open Access Journal 
ISSN : 3048-7196, Impact Factor 6.3 

Vol. 2, No. 1, Year 2025 
Available online : https://shodhpatra.in/    

 

66                                                                                                                            © Shodh Patra  

हजसस ेव ेआत्महनर्िि बन सकें । इस योजना के हलए हवत्त वषि 2025-26 के बजट में 5,000 किो़ि रुपये का 

प्राविान हकया गया ि।ै 

महिला सशहिकिण के क्षेत्र में सिकािी योजनाओ ंकी प्रर्ावशीलिा: 

इन योजनाओ ंका उद्दशे्य महिलाओ ंको सशि बनाना ि।ै उदाििण के हलए, "बेटी बचाओ, बेटी 

पढाओ" योजना के िरियाणा में हलंग अनपुाि में सिुाि आया ि।ै इसके अहिरिि सिकािी योजनाओ ंके 

माध्यम से महिलाओ ंको छोटे व मध्यम थिि पि व्यवसाय किने के हलए प्रोत्साहिि हकया ि,ै जो उनके 

आत्महनर्िि बनने की हदशा में एक मित्वपणूि कदम साहबि िुआ ि।ै इन योजनाओ ंऔि िकेपलाइन नंबि के 

माध्यम स ेमहिलाओ ंको ििंुि मदद हमल ििी ि,ै चाि ेवि हिसंा से बचाव िो या उनके सशहिकिण के हलए 

योजनाए।ं खासकि महिला िकेपलाइन नंबि- 181 औि "बेटी बचाओ, बेटी पढाओ" जसैी योजनाएं, 

महिलाओ ंके हलए सिुक्षा औि समानिा सहुनहिि किन ेकी हदशा में मित्वपणूि कदम िैं। इसके अलावा, 

मखु्यमतं्री मािशृहि उद्यहमिा योजना औि हविवा पेंशन जैसी योजनाए ंमहिलाओ ंको न केवल आहथिक 

सिायिा दिेी िैं, बहकक उन्िें आत्महनर्िि बनाने के हलए र्ी प्रोत्साहिि कििी िैं। इस ििि की योजनाएं 

समाज में महिलाओ ंके अहिकाि औि आहथिक हथथहि को मजबिू बनाने के हलए बिुि जरूिी िैं। 

महिलाओ ंको सशि बनाने में चनुौहियााँ: 

िालांहक िरियाणा में महिला सशहिकिण के हलए कई योजनाए ंलाग ूकी गई िैं, हफि र्ी कुछ 

चनुौहिया ंसामन ेआ ििी िैं: 

 सामाहजक मानहसकिा: पािंपरिक समाज में महिलाओ ंके प्रहि मानहसकिा में बदलाव लाना एककहठन 

कायि ि।ै कई परिहथथहिओ ं में ल़िहकयों को ल़िकों की िलुना में कम आाँका जािा ि।ै उन्िें समान 

अवसि र्ी उपलब्ि निीं िो पािे। 

 हशक्षा की कमी: िरियाणा के कई क्षेत्रों में महिलाओ ंको हशक्षा िक पिुाँच के पयािप्त अवसि उपलब्ि 

निीं ि ै। हशक्षा की कमी महिला सशहिकिण के मागि में सबसे ब़िी रूकावट ि।ै 

 संवदेनशीलिा की कमी: िालाहंक योजनाए ंचल ििी िैं, लेहकन कई बाि महिला सिुक्षा औि हशक्षा जसैे 

मदु्दों को लेकि समाज में संवदेनशीलिा की कमी िोिी ि,ै हजसस े योजनाओ ं का पिूी ििि से 

कायािन्वयन निी िो पािा औि महिलांए इन योजनओ ंसे हमलने वाले लार्ों से वहंचि िि जािी िैं । 

 सामाहजक रूहढवादी सोच: कुछ लोगोंकी रूहढवादी सोच र्ी  महिलाओ ंको आगे बढने से िोकिी िैं। 

दिजे प्रथा, बाल हववाि औि घिेल ूहिसंा जसैी कई कुिीहियााँ िैं जो महिलाओ ंको िमेशा जक़ेि िखिी 

िैं । 
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 आहथिक असमानिा: कुछ ग्रामीण इलाकों में महिलाओ ंके पास संसािनों की कमी िोिी ि।ै महिलाओ ं

को परुुषों की िलुना में कम आहथिक अवसि हमलिे िैं,जो उन्िें सिकािी योजनाओ ंका पिूा लार् उठाने 

में रुकावट डालिी ि।ै 

हनष्ट्कषि: 

िरियाणा िाज्य ने महिला सशहिकिण की हदशा में कई मित्वपूणि कदम उठाए िैं औि कई 

योजनाए ंबनाई गयी िैं, हजनका उद्दशे्य महिलाओ ंको आत्महनर्िि बनाना औि उनके अहिकािों की िक्षा 

किना ि।ै िालांहक कुछ चनुौहियां सामन ेआिी िैं, लेहकन सिकाि के प्रयासों से महिला सशहिकिण की 

हदशा में सकािात्मक बदलाव दखेन ेको हमल िि ेिैं। र्हवष्ट्य में इन योजनाओ ंका औि र्ी प्रर्ावी ििीके से 

कायािन्वयन हकया जा सकिा ि,ै िाहक िाज्य में महिलाओ ंका सशहिकिण सहुनहिि हकया जा सके। 
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